La GAZETTE de la MJC
de CASTANET-TOLOSAN

Une année riche en animations s’est achevée et les 50
ans de notre « maison » particulieérement fétés.

Pour que 2017 soit encore plus généreuse et plus gaie,
arborons nos plus beaux sourires et soyons audacieux et
inventifs pour vous proposer des animations
surprenantes, pleines d’imprévu et d’humour, afin
qu’ennui et tristesse soient effacés par le plaisir de
partager de bons et inoubliables moments.

Donnons tous ensemble une saveur inoubliable a
I’année 2017.

Commencons deés samedi 28 janvier en venant trés
nombreux a notre rendez-vous annuel, 1’Assemblée
Générale.

La MJC et le Comité de rédaction vous présentent

leurs meilleurs veeux pour 2017.

Janvier 2017

ol lolwles

HEUREUSE
ANNEE

SOMMAIRE CINE - OPERA
Ciné opéra
« LES NOCES DE FIGARO »
Ciné débat Ce dimanche 27 novembre, a 14H30, une cinquantaine de personnes n’a pas hésité

a passer I’aprés-midi au Cinél13, pour assister a un chef d’ceuvre de Mozart,
enregistré a la Scala de Milan.
Cette nouvelle production était dirigée par I'un des meilleurs chefs d’orchestre

Café-théatre

Théatre mozartien, le maestro Franz Welser-Most. Ces Noces de Figaro nous font
Téléthon entendre, entre autres, Diana Damrau, soprano, et Carlos Alvarez, baryton.
« La Comtesse Almaviva se languit de son mari qui n’est pas un modele de vertu
Expositions et la néglige, poursuivant de ses assiduités Barberine (la fille du jardinier) et la
camériste Suzanne. Celle-ci doit épouser Figaro entré au service du Comte. Il est
Balade toutefois concurrencé par le jeune Chérubin qui est amoureux de toutes les
Témoignage femmes et en particulier de la Comtesse. De son c6té, la gouvernante Marceline

Ciné et fétes

Danse
Musique

aidée du médecin Bartholo veut empécher les noces de Suzanne et Figaro car ce
dernier lui a fait une promesse de mariage.

Apres maints rebondissements, déguisements, faux-semblants et coups de théatre,
les couples s’accordent et tout finit dans le mariage et le pardon... ».

Le spectacle s’est
terminé vers 18H.
Une collation fut servie
pendant les 2 entractes.

Comité de rédaction : Commission Communication de la MJC et bénévoles des activités concernées. Edité par nos soins
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CINE - DEBAT

SEVE DE COCAGNE est une jeune association de Castanet (2 ans) qui a pour but « le partage des savoirs et savoir-
faire dans le domaine de la nature et I’environnement ». Cette association dispense des cours de botanique,
d’art floral, de « vertus des plantes », et d’atelier jardin chez vous. Elle organise des balades botaniques, des
découvertes de jardins remarquables, des permanences conseil jardin, des trocs plantes, "le printemps des
plantes", la plus grande manifestation du genre de la région. En partenariat avec la MJC, 2 films ont été
projetés au Ciné 113 et ont obtenu un franc succes.

Pour la premicre projection « DEMAIN » de Cyril Dion, il y avait une centaine de personnes et plus de la moitié
est restée pour débattre des problématiques posées dans ce film avec les 8 invités : Mr Salleil (¢lu Sicoval),
Mme Deleris (relation usager dechets), Mr Riviére (association « Lauragais en transition »), Mr Charmeau (éco
contructeur de sa maison), Mme Sarthou (ingénieur agro-biologie), Mr Clavié (président assos. « Erables31 »).
Ces invités qui ont pu donner leur point de vue, parler des expériences et mises en ceuvre de solutions locales
chacun dans leur domaine, en particulier en réponse a la question : « que puis-je faire, moi, pour mettre en
ceuvre ces solutions et les faire avancer ».

plupart sont restés pour débattre avec les 4 invités sur le jardinage, les méthodes anciennes, traditionnelles et
plus récentes comme la permaculture, le jardinage sur sol vivant etc. La aussi, un bel échange d'expériences qui
montre 1’intérét que portent les castanéens a I'environnement, a la qualité de vie, a la recherche de solutions au
plus prés de leur cadre de vie et de la nature. En invités on retrouvait Mrs Rivieére et Charmeau accompagnés de
Mr Besse (producteur bio) et Mr Planeze (horticulteur, marché de Castanet). Apres chaque séance, les débats se
sont prolongés autour d'un « pot » convivial.

Le prochain film d’une série de 5 est programmé le Lundi 20 février 2017 « Le peuple migrateur » suivi
d'un débat avec, entre autres, la Ligue de Protection des Oiseaux ( LPO).

Contact Séve de Cocagne: Lydia 06/87/53/99/91 ou Bernard 06/58/81/27/71

Ou écrire a : contact@sevedecocagne.org

Site : http://sevedecocagne.org/
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CAFE - THEATRE

« CATAPULTAGE AMOUREUX »

Une salle bondée a accueilli la compagnie « Catapul-
tage » pour la piéce écrite et mise en scene par Sylvie
Enaud : « Catapultage amoureux ».

En écrivant cette comédie Sylvie Enaud avait un objec-
tif, faire rire et elle a parfaitement réussi : impossible
de rester de glace et de résister aux rires en voyant ces
4 hommes, prétendants a I’amour, faire le tour de la
scéne en battant des « ailes » et en imitant le cri du
coq. Ils bombent tous le torse et leurs cocoricos sont
hilarants, timides, chevrotants, conquérants, a 1’image
de leur personnalité ; ils sont cependant certains qu’ils
vont rencontrer la femme de leur vie ; ils ont payé as-
sez cher pour bénéficier des conseils du «Burger
love», club de célibataires créé par Anne-Lise « anthro-
pologue-sexologue » et son acolyte Gérard « psycho-
logue-sophrologue », pas vraiment honnétes. Rien ne
leur est épargné : coaching, répétitions et méme le ha-
ka guerrier destiné a intimider les dames. Justement, 4
dames en quéte d’amour ont été coachées jusqu’au
jour J de la rencontre ; une brochette hétéroclite, amu-
sante et attachante.

Les dialogues sont d’actualité, directs ; les répliques
pleines d’humour ; les situations cocasses.

Les comédiens, tous amateurs, sont a 1’aise dans la
peau des personnages qui ont été créés pour eux.

Cette comédie la fois drole et cynique a conquis le
public qui est resté longtemps et en nombre a la

fin du spectacle pour féliciter auteur et comédiens.

« LES CHATS LAIDS »

La troupe de théatre amateur « Les Chats Laids » est
née en 2011 dans le cadre de I’atelier théatre de I’as-
sociation de la Maison de quartier « Chalet Roque-
laine », ou elle continue ses répétitions.

Son nom est évidemment un clin d’ceil au quartier de
Toulouse dans lequel elle réside, « Les Chalets ».
Elle est animée par Albert Novelli et Florent Aubry.
Composée de 10 comédiens, la compagnie a présenté
« Amour, rapt et méchanceté » lundi 12 décembre
dans la salle du cinéma.

Il s’agit d’une adaptation originale de la picce
d'Adolphe d’Ennery et d'Eugéne Cormon, « les Deux
Orphelines », mélodrame du XIXeéme siecle. La Com-
pagnie s’est attachée a conserver I’esprit des textes
originaux bien que d’importantes coupures aient été
réalisées (pour le bien étre des spectateurs : 3H c’est
long).

Le résultat : « un drame a rire, une comédie a pleurer
», comme ces joyeux comédiens aiment définir leur
spectacle.

Les spectateurs ont apprécié ce mélo original et déca-
1¢, souvent loufoque. Ils ont restés trés nombreux
apres le spectacle pour discuter avec les comédiens,
autour d’un pot convivial.
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THEATRE

LES « TEXT’ APPEAL » AUX ECLUSIALES

En jouant une piece de boulevard de Ray Cooney qui fleure bon I'humour anglais, la troupe « Les Text’ Appeal
» nous a offert, le 10 novembre, dans le cadre du festival des Eclusiales, un feu d’artifice de quiproquos hila-
rants a couper le souffle d’un public conquis (plus d’une centaine de spectateurs).

Philippe Coic, ministre en vue, a rendez-vous dans la suite 718 de 'Hotel Plazza avec sa maitresse, attachée de
communication de l'opposition, alors qu’il aurait dd, ce soir-1a, défendre une loi a 1'Assemblée Nationale. Tout
se complique lorsqu'ils découvrent un encombrant cadavre dont il va falloir se débarrasser...Heureusement, Jean-
Louis Bonnot, collaborateur fidele et z¢l¢, va, par la force des choses, devoir éteindre 1'incendie et éviter un
scandale d'Etat...

Amants dans le placard, mari jaloux, directeur d'hétel rigide,
cadavre encombrant, fenétre imprévisible, porte de placard a
ressorts.

Quand tous ces ingrédients sont réunis en méme temps

dans la méme chambre, c'est la "Panique au Plazza".

Auteur : Ray Cooney

Acteurs :« Les Text Appeal »
Troupe de théatre de la MJC
de Castanet-Tolosan

Metteur en scéne : Jean-Yves
BOGA

TELETHON

Cette année encore, la MJC a participé au téléthon. Les activités Hip-Hop et Vitagym ont participé a
I’animation organisée comme chaque année par 1’association « DansaCasta » : les « 12 H de la danse » ou tous
les styles de danse se succédent.

Les ¢leves de Liliane Colombo-Gevret ont débuté par une démonstration de GRS ; Héléne Mothes et ses éleéves
ont également fait une démonstration de Hip-Hop.

Comme chaque année, le cinéma a reversé 1 euro a I’association sur chaque entrée du week-end.
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EXPOSITIONS

EXPO PHOTO : « VISIONS DE NUIT »

C’était la premiére exposition de la saison 2016-2017
pour le club photo PHOCAL.

Parmi les photos exposées (sans oublier Toulouse et
ses environs) les adhérents nous ont fait partager de
belles prises de vue de I’étranger : Russie, Londres,
Venise, Etats-Unis, et un beau coucher de soleil des
Maldives.

Cette nouvelle exposition est attendue deés le début de
I’année prochaine dans les communes de Fourquevaux
et de Péchabou ou les précédentes expositions de
PHOCAL ont été largement appréciées. Plusieurs
projets photos sont prévus.

L'équipe d'animation et tous les membres du club
photo vous souhaitent une bonne et heureuse année
2017.

LE SAPIN DETOURNE

A T’occasion de Noél, la MJC a organisé une
exposition participative autour du théme « Le sapin
détourné ». L’exposition s’est tenue a la MJC du 5
décembre 2016 au 6 janvier 2017.

Chacun était invité a créer son ceuvre et toutes les
disciplines artistiques étaient les bienvenues.

Le vernissage, le mercredi 14 décembre a permis de
rencontrer quelques créateurs dont certains trés
jeunes.

Les sources d’inspiration étaient trés diverses et
surtout trés originales : peintures, collages, utilisation
de bois flotté, de végétaux divers, de cintres en métal,
de boites de conserves, de bouteilles de biéres, de
rouleaux de papier toilette, de produits divers
recyclés etc ...

Notre MJC ne manque pas de créateurs.

Le décrochage le vendredi 6 janvier a 18h, a été
I’occasion d’échanger et de manger la galette des rois.
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BALADE

SORTIE PEDESTRE DU 17 DECEMBRE A GRUISSAN

C’est un car au grand complet qui nous a transportés jusqu’a Gruissan. La marche accompagnée du matin
démarrait du Casino et le trajet nous a permis de longer I’étang, puis de traverser la Garrigue, avec des vues, en
hauteur, sur les étangs, les salines, et la mer. La météo était « au top » puisque le soleil ne nous a pas quittés et il
n’y avait pas de vent, ce qui est assez rare dans ce coin-la...

Devant les salines, apres 10 km, nous nous sommes posés pour le pique-nique, fort agréable, moment
d’échanges divers et variés, tant verbaux que culinaires...

L’apres-midi était laissé libre pour découvrir
Gruissan : montée a la tour Barberousse et au
Pech du moulin pour avoir une vue a 180°
sur les environs, ou bien farniente autour
d’un café avant de revenir au car pour le
retour, la téte et le teint halés par ce beau
soleil (presque) hivernal...

Un projet de journée libre a la station du
Chioula a été lancé sur la demande insistante §
de plusieurs marcheurs nostalgiques des
années ou la sortie de février ou mars était
systématiquement une journée dans cette
station. Cette journée se déroulerait en
janvier, février ou mars, aux dates prévues de §
sortie pédestre, en fonction de I’enneigement
et uniquement si le nombre de participants est assez grand. Affaire a suivre...

TEMOIGNAGE

GINETTE FORGUES A LA MJC

A T'occasion de la sortie de son cinquiéme livre « Hommage a mes
camarades de combats » qui raconte l'histoire de son engagement
dans la résistance, Ginette est venue nous rappeler les souffrances, les
peurs, les violences mais aussi le courage de ces jeunes gens qui
pendant la guerre de 1939-1945 ont fait face a I’ennemi.

Ginette est née le 18 novembre 1924. Délaissée par sa mere, elle n’a
pas eu une enfance trés heureuse et était une enfant introvertie. Son
entrée dans la résistance comme agent de liaison, a 1’age de 18 ans,
lui a permis de se sentir « devenir quelqu’un ».

Rappelons que, décorée de la Légion d'honneur en 2009, Ginette était
présente au défilé du 14-Juillet, seule femme au milieu des généraux !
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CINE et NOEL

Vendredi 9 décembre, le CA de la MJC et son président Michel Allignol, ont eu le plaisir d'inviter salariés,
bénévoles et partenaires officiels de la MJC a une projection privée.

Le choix s’est porté cette année sur une comedle mélodramatique de Hugo Gélin :

« Demain_ tout commence », & 3 ;

un drame familial, drole au % iz D —-—

début et bouleversant ensuite. [ = :

Un mélo drame magnifique qui
a rougi les yeux de nombreux
spectateurs et spectatrices.

Le but de cette soirée introduite
par Michel Allignol et Florence
Plante était de favoriser une
rencontre et un moment de |
partage pour tous les acteurs
qui font que notre association
reste conviviale et dynamique. =
Un « teaser » réalisé par notre
projectionniste ~ Jonathan a
souhait¢ de joyeuses fétes a
I’assemblée.

A la fin de la séance, une'
collation a permis aux invités
de se rencontrer, d’échanger sur
le film mais aussi sur beaucoup
d’autres sujets.

CINE et SAINT-SYLVESTRE

Les bénévoles et salariés du cinéma ont renouvelé cette année I’expérience : « film + apéritif dinatoire » a
I’occasion de la Saint Sylvestre.

Un apéritif était proposé dés 19H et les gens se sont retrouvés autour du bar. La projection a commencé
normalement a 20H15.

Les organisatrices avaient choisi cette année une comédie issue du Palmashow : « LA FOLLE HISTOIRE DE
MAX ET LEON », une comédie plaisante et divertissante avec des blagues qui marchent et des « guests » tres
| droles et souvent imprévisibles.
Ce film de Jonathan Barré a fait
son petit effet sur le public grace
a des clins d'eeil 2 "La grande
Vadrouille", mais aussi a
"Monsieur Batignole" pour n'en
citer que 2  parmi d'autres
" grands  films de  guerre
= classiques.

— La soirée s’est terminée autour
d’'un superbe cocktail. Les
| participants ont appréci¢ cette
soirée festive et originale.

Un grand merci a Dominique et
Béa pour ce moment de
convivialité.
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DANSE

DANSES TRADITIONNELLES
Le 3¢éme bal de la saison a eu lieu ce 25 novembre et a attiré toujours autant de danseurs.
C'est dans la joie et la convivialité que tous se sont retrouvés pour une soirée animée par des musiciens qui nous
ont fait danser, pour notre plus grand plaisir, au son de leurs instruments traditionnels : hautbois, vielle a roue,
cornemuse, accordéon diatonique...

Tout ce monde était en perpétuel
mouvement pour danser en ronde, en
quadrette ou en couple. Il faut dire
qu'il y en a pour tous les gotts : des
danses les plus simples que tout le
monde peut danser, aux plus
compliquées que nous pouvons
apprendre dans les ateliers de danses
traditionnelles des mardis et jeudis.

Calendrier pour la suite de la saison :
Bal occitan : 3° vendredi de Janvier,
Février, Mars et Mai. .
Stage de danses sur les Congos : 19 février
Stage de danses irlandaises : 13 mars

MUSIQUE

JAM SESSION

Lundi 21/11, la MJC a accueilli la premiere JAM SESSION de la saison 2016-2017. La soirée a fait la part
belle au Blues, convoquant un premier artiste en solo : Nessim du groupe Artness puis un collectif de profes-
seurs de 1'école de musique pour terminer sur une scéne ouverte a laquelle plusieurs instrumentistes ont partici-
pé.

Sébastien de Castamix a proposé un €clairage original et chaleureux mettant en valeur le nouveau plateau du ci-
néma et accompagnant I'esthé-
tique de cette musique épurée
qu'est le Blues. Une bonne cin-
quantaine de personnes sont res-
tées et ont pu apprécier le
partage d'un moment convivial
autour de la musique.

Une belle soirée ouvrant la voie
a plusieurs autres rencontres de
ce type au cours de l'année et
dont la prochaine réunira profes-
sionnels du jazz, novices de I'im-
provisation et chanteurs /
instrumentistes désireux de parta-
ger leur musique en toute sponta-
néité. Ci-dessous un lien vidéo si
vous souhaitez avoir un apercu :

https://www.youtube.com/watch?v=Sqq42jD3NCQ&feature=youtu.be





