La GAZETTE de la MJC
de CASTANET-TOLOSAN

Janvier 2016

Cette nouvelle année est trés spéciale : une année de plus ? Pas seulement : notre MJC aura 50 ans.

Cinquante années de convivialité, de partage des savoirs et des connaissances ; cinquante années

E d’humour, d’amusement mais aussi parfois de portes qui claquent. Si elle est arrivée a cet age-la c’est

D grace a votre confiance, aux compétences du pole administratif et a I’investissement régulier de trés

nombreux bénévoles. Toute I’équipe d’administratifs, de référents et de bénévoles compte sur vous

I pour que cet anniversaire reste dans nos mémoires. De nombreuses animations vous seront proposées
T tout au long de I’année ; votre présence et votre soutien nous sont indispensables.

La MJC et le Comité de rédaction vous présentent leurs meilleurs veeux pour 2016 et vous donnent
rendez-vous pour I’ Assemblée Générale samedi matin 30 janvier au Ciné 113.
Le Conseil d’Administration compte sur votre présence.

ATELIER PARENTS - ENFANTS

SOMMAIRE
1 Ateliers Du BONHEUR, RIEN QUE DU BONHEUR !
parents-enfants Atelier « Petits sorciers » et atelier « Préparation des friandises des rennes du Pere-
Noél, se sont succédé en novembre et décembre. En novembre, 4 expériences ont
2 AuCiné 113 captivé nos 15 petits sorciers et leurs parents. Les messages secrets en paraffine, la
force du papier et la vision a travers la main n’ont désormais plus de secret pour
3 AuCiné 113 ces bambins assoiffés de savoir. Quant au défi pesanteur, nous 1’avons relevé en
Noél au basket testant diverses chutes d’objets puis en créant des parachutes en polyéthyléne et
des parachutistes en cure-pipes.
4 Expositions En décembre, la traditionnelle préparation des friandises des rennes du Pére-No¢l
a, cette année, été agrémentée par la visite surprise du Pére-No€l en personne.
5 Théatre Apres les paillettes de la recette anglo-saxonne, ce sont les yeux des 17 enfants qui
se sont mis a briller en voyant arriver le barbu le plus célebre de Laponie (grand
6-7 Balades merci a Alain). Avant golt des réjouissances de fin d’année, 1’atelier s’est terminé
par le gotter de Noél préparé par Florence, Christine et la MJC.
8-9 Evénements Un quatuor qui fonctionne : Christine, Valérie, Maryse et Sylvie vous préparent le

prochain atelier parents-enfants qui aura lieu en février, dans le cadre de la
semaine espagnole. Une découverte culturelle a la portée des plus jeunes.
N’hésitez plus a vous inscrire si vous n’€tes pas encore venus. Un moment

privilégié avec votre enfant dans une ambiance chaleureuse et créative.

P Ty,
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AU CINE 113...

LA VERITE

Le public est venu trés nombreux au cinéma jeudi 3 décembre pour découvrir en avant-premiere le long
métrage de Julien Bourges qui a grandi a Castanet. Il s’agit d’un reportage, « La vérité », par lequel Julien,
malentendant de naissance, veut faire bouger la conception que notre pays a des sourds et des méthodes
d’éducation qui leur sont proposées. Il a réalisé ce film pour garder une trace des témoignages qu’il a recueillis
et pour les transmettre. Dans notre pays, 80 % des sourds de naissance sont illettrés et seulement 5 % des sourds
profonds accédent a I'enseignement supérieur. Ces chiffres nous poussent a nous interroger et ce film ne nous a
pas laissés indifférents, nous les « entendants ». Un débat passionné et passionnant a suivi en présence des
comédiens : Noémie Churlet (Le bateau de mariage et Marie-Heurtin), Victor Abbou (Louis la Brocante) et
quelques autres talentueux comédiens sourds. Un grand merci a I’interpréte qui nous a permis de suivre les
débats. Ce film, présenté a « guichet fermé » sera rediffusé en février ou mars pour s’ouvrir a un plus large
public.

PIROULET

Le cinéma a accueilli le 9 novembre la projection du dernier film de Frédéric Duprat « Piroulet », précédé d'un
court-métrage.

Le personnage de Piroulet était trés connu dans notre région a partir des années cinquante. Créé par Charles
Mouly, il était magistralement interprété par Georges Vaur, a la fois comédien, amuseur public et chanteur. Le
film de Frédéric Duprat est 'adaptation de « Sacré Piroulet », piéce de théatre écrite par Georges Vaur en 1957.
Elle décrit la rencontre amoureuse telle qu'elle se déroulait en 1957 et la solidarité villageoise autour de I'amour.
Gestuelle, vocabulaire, cocasserie, comique de situation, le public a revisité son patrimoine ; le comédien
Gérard Vaur est le digne héritier de son pére.

Une soixantaine de personnes a participé a la séance question-réponse apres la projection.
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SOIREE HALLOWEEN
Samedi 31 octobre, le cinéma avait organisé
comme tous les ans la féte d’Halloween.
Martin a la technique, Hugues et Béa a la
réception étaient présents pour accueillir des
17h15, sorciéres et vampires qui arrivaient,
accompagnés de leurs parents.
Le dessin animé projeté, « Transylvanie 2 » a
enchanté petits et grands par son suspense, ses
monstres attachants et au graphisme parfait. Des
places de cinéma et des bonbons ont été¢ également
offerts pour respecter la tradition d’Halloween.
La soirée était réservée pour les adultes. Le film
« Paranormal 5 Acticity Ghost Dimension » était
projeté en 3 D ce qui ajoutait un supplément de
terreur pour les spectateurs friands de sensations
fortes. En résumé, une belle soirée d’épouvante.
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CINE 113

INVITES DE LA MJC

En cette fin d'année et comme les années précédentes,
Michel Allignol, Président de la MJC et son Conseil
d'Administration ont eu le plaisir d'inviter les bénévoles,
les salariés et les partenaires officiels de la MJC a une
projection privée.

Cette année, le film « 007 Spectre » a réuni une centaine
de personnes vendredi 11/12/15 a 20 h 15. Un moment
convivial qui s'est prolongé aprés la projection par une
collation qui a permis aux invités de se rencontrer,
d’échanger sur le film mais aussi sur beaucoup d’autres
sujets et projets. Cette manifestation était un petit
remerciement pour l'investissement de nombreuses
personnes qui font que la MJC est telle qu'elle est
aujourd'hui. Tous étaient ravis de ce moment partage.

NOEL AU BASKET

Christelle et Delphine de I’activité basket ont organisé une matinée de Noé¢l, samedi 12 décembre 2015, pour
tous les babys (U7) et mini poussins (U9) accompagnés de leurs parents.

Les petits basketteurs ont commencé par des ateliers puis dans une ambiance joyeuse et festive, parents et
enfants se sont affrontés dans des jeux d'adresse tels que le « Luky Luke ».

Les parents se sont replongés dans leurs années de lycée... beaucoup de paniers ont ét¢ marqués. Les enfants
ont vraiment jou¢ le jeu a fond ; la preuve, ils ont gagné la partie.

La matinée s'est terminée par un apéritif. Tout ce petit monde s'est retrouvé dans la joie et la bonne humeur des

fétes de No€l.

L’activité basket vous souhaite de joyeuses fétes a tous et une bonne année 2016.
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EXPOSITIONS

COULEURS D'AUTOMNE.

La MJC est fiere de vous présenter son club photo « Phocal » (Photo Castanet Lauragais). Pour sa deuxiéme
année d'existence, le club, avec ses 29 membres, a présenté son exposition sur le théme « Couleurs d 'automne »
a la salle Gayssot durant le mois de novembre. Ces passionnés de la photo, initiés ou débutants se réunissent
tous les mardis et les jeudis soirs a la salle des Floralies avec I'appui d'un professionnel.

Ce club participe activement a la vie de la commune et prépare déja d'autres expositions sur les thémes « Sceéne
de rue » et « Carnaval ». « Couleurs d'automne » a poursuivi son chemin sur un autre lieu, la Bibliothéque de
Fourquevaux durant le mois de décembre.

PATCHWORK

\

Cathy Senta-Loys a appris a coudre avec ses 2 grands-meres,
couturieres. Elle adorait se retrouver au milieu des étoffes, des fils et
des aiguilles. Tres tot elle a commencé a assembler des formes et des
couleurs.

Plus tard elle a ¢étudié le patchwork et a créé son premier tableau
« L’arbre de vie ». 2000H de travail d’aiguille mais un plaisir
immense a dessiner, couper et créer.

Son exposition trés didactique, nous a dévoilé sa fagon de travailler
et son évolution depuis « L’arbre de vie ».

Ses ceuvres gaies et colorées, ont illuminé pour notre plaisir, la salle
Gayssot pendant le mois de décembre.
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THEATRE

« LES BLOUSES EN SCENE »

Ils sont jeunes, dynamiques, ils se sont rencontrés
sur un lieu trés ¢éloigné du théatre et ils ont
présenté lundi 14 décembre leur derniére création
« Blush ». Pourquoi ce titre ? Derri¢re le fond de
teint, le fard a joue, et I’ombre a paupiéres se
cache une vérité. Une « pseudo prise d’otages »,
une mort programmée et les masques tomberont.
Chaque personnage dévoilera sa nudité, son moi
profond. Ne nous y trompons pas Blush est une
comédie ; une comédie déroutante qui manie
I’humour noir avec dextéritt. Un humour
« carabin » souvent ; ce qui est normal puisqu’ils
sont tous issus du milieu médical et paramédical.
La Compagnie « Blouses en scéne » est née en
2007 a Toulouse. Son histoire débute par la
rencontre d’étudiants du milieu paramédical qui
ont expérimenté¢ le théatre afin de libérer leurs
émotions et se faire plaisir. Et D’aventure a
continu¢ laissant libre cours a I’envie de la troupe
d’écrire sur des sujets qui interrogent.

Le public, d’abord inquiet a vite adhéré a ce
spectacle inhabituel qui se jouait autant dans la
salle que sur scéne. A I’issue de la représentation,
autour du pot habituel, les questions des
spectateurs  €taient trés nombreuses et les
discussions passionnantes.

« REVES DE GOLF »

Du green aux planches ou du golf a la scene les
comédiens de I’association « Double Boggey » ont
conquis le public du « café théatre du lundi ». Sur une
idée originale de Jean-Jacques Guillaut, écrit par Joachim
Cardona et avec une mise en scéne de Christion Padie, les
« comédiens golfeurs » nous ont fait visiter leur univers.
Le sujet de la piece ? Un terrain de golf est au bord de la
faillite; les habitués du lieu revivent dans I’attente et le
malaise les bons et les mauvais moments partagés. Ce
golf qui va fermer les laisse désemparés. A tour de rdle,
isolés ou par groupes les golfeurs font irruption sur scéne
et chacun d’eux, donne sa version des faits tandis qu’un
Pulcinella moderne s’adresse directement au public en
alexandrins. Comme dans la vie, tous les sentiments se
succedent : satisfaction, ironie, colére, plaisir, amertume,
désespoir ; mais « Réves de golf » reste une comédie
avec un heureux dénouement.
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BALADES...

SORTIE PEDESTRE DU SAMEDI 14 NOVEMBRE A STE FOY DE PEYROLIERES (31)

Avec I’envie de profiter d’une météo qui s’annonce clémente et de se vider la téte apres les événements de la
nuit, le bus démarre au complet a I’heure pile !

Malgré une petite déviation sur la route due a des travaux, le trajet est assez court et nous démarrons notre
marche au départ de Ste Foy de Peyroliéres vers 9h15. Le brouillard nous accompagne, enveloppant la
campagne d’une mousseline légére. Un étang, puis un autre, suivis d’un passage sur une petite route de
campagne nous conduisent a I’orée du bois que nous allons traverser. La file se resserre car aucun balisage n’est
présent et le parcours est un petit peu chaotique. Mais le plaisir de marcher dans les feuilles mortes fait vite
oublier le passage difficile d’une énorme flaque et d’une ornicre, contraignant le groupe a s’entraider en
s’agrippant aussi aux branches bien placées. Bien siir quelques paparazzis immortalisent 1’instant !

Bient6t le village de St Thomas est en vue et I’estomac affamé de chacun se réjouit déja de la pause pique-nique
qui se fait au bord d’un tout petit étang d’agrément. Chacun choisit son « territoire » et s’installe au bord de
I’eau, ou plus confortablement sur les tables de pique-nique. Le soleil s’est levé et lorsque le groupe repart en
direction du village de St Thomas, les vestes rentrent peu a peu dans les sacs a dos...Un nouveau compagnon a
4 pattes nous accompagnera jusqu’au bout !

La marche de I’aprés-midi, dés que nous quittons le village, est sans difficulté, plate et avec le soleil.
L’ambiance est aux bavardages. Vers 16 heures, le groupe est de retour au car qui nous attend et nous rameéne a
Castanet, laissant notre compagnon a 4 pattes tout déconfit de ne pouvoir continuer la route avec nous.
Espérons qu’il aura retrouvé le chemin du retour !
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...BALADES

LA NAUTIQUE (AUDE)

Ce 5 décembre 2015, et comme il est coutume chaque année, c’est en bord de mer que nous conduit notre
programme d’aujourd’hui. Plus exactement au bord de I’étang de Bages. La météo nous réserve un temps
clément mais malheureusement brumeux...

Apres avoir enfilé nos chaussures de marche et grignoté de quoi tenir le coup jusqu’a la pause, nous longeons
I’étang en passant devant de belles maisons résidentielles implantées dans un décor assez exceptionnel, face a
cet étang. Puis la marche continue dans les roseliéres, découvrant un ranch avec des chevaux et des lamas, et
plus loin, longeant des canaux d’asséchement des étangs situés dans une zone du conservatoire du littoral, le
Domaine du Grand Castélou. Puis des habitations insolites faites de bric et de broc ponctuent de maniére bien
pittoresque le reste du chemin qui nous reconduit au bord de I’étang de Bages ou nous apercevons ¢a et la
divers volatiles : flamants roses, hérons, cormorans, canards sauvages...

Le brouillard nous offre des vues sur le village de Bages baignées d’un halo brumeux qui lui donne un aspect
plutot artistique mais ne nous permet pas la vue sur le Canigou que 1’on aurait pu avoir par temps dégagé.

Tant pis !

L’aire de stationnement et de pique-nique se profile a 1’horizon, réjouissant nos estomacs affamés qui font
accélérer le rythme pour certains...Chacun ayant trouvé sa place pour le repas, c’est I’heure du partage : la
spécialité asiatique concoctée par Héléne, I’apéritif de Bernard, le digestif de Michel, et toutes les autres
gourmandises qui font de ces échanges des moments de convivialité bienvenus. Le chauffeur Serge, aux petits
soins pour nous, nous avance le car pour que nous puissions éviter les flaques d’eau, et aprés avoir vérifié que
nous ne laissons personne en train de farnienter au soleil, nous retournons a Castanet.

Prochaine sortie le samedi 9 janvier 2016 !
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EVENEMENTS...

LE TELETHON

Comme tous les ans la MJC a participé au téléthon. Le cinéma a reversé 1 euro a 1’association sur chaque entrée
du week-end. Les activités Hip-Hop, Vitagym et country ont participé a I’animation organisée comme chaque
année par |’association « Dansacasta » : les « 12 H de la danse ». Tous les styles de danse se sont succédé.
Liliane Colombo-Gevret a présenté une démonstration de GRS, Hélene Mothes et ses éleves ont également fait
une démonstration de Hip-Hop. Le groupe de country, grossi des adhérentes gym du cours d’Anny Chalamet du
vendredi matin, a préféré initier le public a la danse en ligne.

LES ROCKEURS ONT DU COEUR

Les jeunes du Club 7 de la MJC de Castanet-Tolosan organisaient « Les Rockeurs ont du cceur », une soirée
musicale au profit du Secours Populaire. Principe répandu en France a ’approche des fétes de fin d’année, le
public s’acquitte de son droit d’entrée contre un jouet neuf.

Les bénévoles du Secours Populaire ont ainsi récolté plus de trois grands sacs bien remplis de jouets qui seront
redistribués a I’occasion des fétes.

Quatre jeunes groupes locaux d’horizons musicaux différents se sont prétés au jeu et sont venus animer la
soirée.

« Art’Ness » (folk, blues, Castanet-Tolosan) a ouvert le concert, suivi de « La Reléve » (punk rock, Castanet-
Tolosan) dont fait partie Myrtille Arurault, initiatrice du projet.

Ce fut ensuite « Loaded Gunz » (punk rock mélodique, Toulouse) qui fit monter le son, et « Eleven » (soul,
Auzeville/Toulouse) pour cloturer la soirée.

Prés de 90 personnes ont répondu présentes et sont venues soutenir cette initiative, qui n’aurait pu voir le jour
sans I’aide des bénévoles, des jeunes, des associations Castamix, La Boite a Outils, de la Mairie de Castanet-
Tolosan, du Secours Populaire et de la MJC.
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...EVENEMENTS

SCENE OUVERTE

C'était la premiere pour cette nouvelle formule inaugurée le jeudi 22 octobre, ou nous avons eu le plaisir
d’accueillir dans notre cinéma deux groupes toulousains pour I’occasion, Messy Mess Orchestra et Alone With
Everybody. Le principe est simple et restera identique pour les prochaines éditions : 2 groupes locaux confirmés
au programme et une premiére partie ouverte a tous. Pour jouer, il suffit de s'inscrire:
animation.mjccastanet@orange.fr. Peu importe 1'dge, le niveau, le style, du moment que I'envie de jouer est 1a!
Pour cette premicre édition, c'est Art'Ness (Folk/blues, Castanet Tolosan) et Purr (Indie rock, Toulouse) qui ont
ouvert le bal. Leurs supporters ont fait le déplacement pour I’occasion et ont assuré la bonne ambiance. Deux
groupes de lycéens prometteurs et méme déja bien en place que vous aurez trés certainement I’occasion de
revoir prochainement. En attendant, vous pouvez écouter le premier enregistrement de Purr
https://soundcloud.com/purr-music. Alone With Everybody a enchainé avec un set pop folk teinté années 60 de
trés bonne facture, comme a leur habitude. Si vous les avez manqués, vous pouvez retrouver leur dernier EP
« In Sorrow Motion » en écoute par la : https://soundcloud.com/alonewitheverybody. Le Messy Mess Orchestra
a cloturé la soirée, avec une bonne dizaine de musiciens sur scéne et une ribambelle d’amplis pour cet orchestre
pas comme les autres. Une « noise instrumentale » intense et hypnotique qui vient s’improviser sur une
projection vidéo mystique dont on profite au mieux scotché au fond de son si¢ge de ciné.

Une bien bonne soirée, avec comme d’habitude le soutien de nos amis de Castamix aux lumiéres et de nos chers
bénévoles aux entrées et a la buvette.






